　
「楽しむスポーツ教室・ソフトバレー教室」要項

　　　主　　催　　　高山市・（一財）高山市体育協会
　　　主　　旨　　　柔らかなボールを使用することで、どなたにも気軽に取り組んでいただけるソフトバレーを、楽しく学び練習し、興味関心を持っていただくとともにソフトバレー競技を普及するためにこの教室を開講する。
　　　
日　　時　　　平成31年1月8日（火）～2月26日（火）
（毎週火曜日　1/8・15・22・29・2/12・19・26　全7回）
２０時００分～２２時００分まで　　※2月5日は無し
　　　会　　場　　　飛騨高山ビッグアリーナ・サブアリーナ
　　　対　　象　　　一般市民又は在勤者（児童・生徒・学生は除く）

　　　定　　員　　　２５名（超えた場合は抽選の場合あり）
　　　受 講 料　　　無料（但し、保険料１０００円を初日納入してください。）

　　　講　　師　　　高山バレーボール連盟から推薦された講師及び選手

　　　服 装 等　　　運動しやすい服装・室内シューズ
　　　申込期間　　　平成30年１2月１日（土）～20日（木）　
　　　申込先・問合せ　　　飛騨高山ビッグアリーナ（電話申し込みも可能）

　　　　　　　　　　電話３４－３３３３・３６－４３０７
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　
　
　
　◆ソフトバレー教室申込書　　　　　　　　　　　　　　　 №

　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 　（ふりがな）

　　　　氏　名

　　　　性　別　　男　・　女　　　　年　齢　　　　歳

　　　　住　所　　〒５０　－　　　　高山市

電話番号　　　　　　　　　　　　　緊急連絡先　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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